
Регламент 

проведения вводных инструктажей  

для посетителей объектов строительства 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящий Регламент проведения вводных инструктажей для посетителей 

объектов строительства Фонда (далее – Регламент) устанавливает единые требования к 

проведению вводных инструктажей посетителям объектов строительства Фонда. 

1.2.  Порядок, устанавливаемый Регламентом, вводится с целью обеспечения на 

объектах строительства Фонда: 

- соблюдения действующего законодательства об охране труда; 

- эффективного предупреждения аварий, инцидентов, чрезвычайных 

происшествий, несчастных случаев. 

 

2. Применяемые термины и определения 

2.1. Авария - опасное техногенное происшествие, создающее на объекте, 

определённой территории угрозу жизни и здоровью людей и приводящее к разрушению 

зданий, сооружений, оборудования и транспортных средств, нарушению 

производственного или транспортного процесса, а также к нанесению ущерба 

окружающей природной среде. 

2.2. Генподрядчик - Юридическое лицо, с которым заключен договор на 

выполнение комплекса строительно-монтажных/ пусконаладочных работ. 

2.3. Инцидент - отказ или повреждение технических устройств, применяемых на 

опасном производственном объекте, отклонение от установленного режима 

технологического процесса. 

2.4. Инструктирующий - сотрудник генподрядчика, назначенный 

соответствующим приказом руководителя генподрядчика ответственным за проведение 

вводного инструктажа посетителям строительной площадки. 

2.5. Несчастный случай на производстве (несчастный случай) - событие, в 

результате которого сотрудник/посетитель получил травму, увечье или иное 

повреждение здоровья при исполнении им обязанностей по трудовому договору и в 

иных установленных Федеральным законодательством случаях как на территории 

объекта строительства, так и за его пределами. 

2.6. Объект строительства, строительная площадка - участок территории, 

передаваемый генподрядчику по акту приема-передачи строительной площадки в 

границах земельного участка, указанного на строительном генеральном плане для 

выполнения строительно-монтажных/пуско-наладочных работ. 

2.7. Посетители строительной площадки - сотрудники Департамента 

строительства города Москвы; Департамента здравоохранения города Москвы; 

контролирующих органов (Государственная инспекция труда, Роспотребнадзор, 

Ростехнадзор, МЧС и т.д.); поставщиков оборудования, материалов и техники, а также 



другие лица, кратковременно посещающие строительную площадку и не участвующие 

в технологических процессах производства строительно-монтажных и пуско-

наладочных работ. 

2.8. Чрезвычайное происшествие - событие, связанное с действием и (или) 

бездействием рабочих, инженерно-технического персонала строительных организаций 

на строительной площадке, направленное на нарушение законодательства РФ (уголовно 

наказуемое деяние, административно-правовое нарушение, дорожно-транспортные 

происшествия, пожар и др.). 

 

3. Порядок оформления генподрядчиком памятки по охране труда для 

посетителей строительной площадки. 

3.1. Генподрядчик разрабатывает (с учетом особенностей объекта строительства) 

памятку по охране труда для посетителей строительной площадки (далее - Памятка) в 

соответствии с установленным образцом (Приложение 1). 

3.2.  Текст с рисунками Памятки не должен занимать более одного листа формата 

А4, шрифт текста – Times New Roman, размер (кегль) шрифта – не менее 11. 

3.3. Оформленную Памятку генподрядчик тиражирует в формате цветной печати 

в количестве достаточном для выдачи каждому посетителю строительной площадки и 

ламинирует (наносит ламинатором на каждую Памятку глянцевую пленку). 

 

4. Порядок проведения вводных инструктажей для посетителей строительной 

площадки. 

4.1.  Вводный инструктаж для посетителей строительной площадки (далее – 

Вводный инструктаж) проводит сотрудник генподрядчика, назначенный 

соответствующим приказом руководителя генподрядчика. 

4.2.  Вводный инструктаж проводится всем посетителям строительной площадки 

(далее - посетитель) не зависимо от того проводился он им ранее или нет. 

4.3.  Вводный инструктаж допускается проводить: 

- в отдельном помещении;  

- непосредственно в помещении контрольно-пропускного пункта на объект 

строительства (далее - КПП), в исключительных случаях для посетителей в количестве 

не более двух человек; 

- на открытом воздухе (возле КПП), в исключительных случаях, для групп 

посетителей более 10 человек, при наличии комфортных погодных условий 

(положительная температура воздуха, отсутствие осадков и ветра). 

4.4.  Ориентировочное время проведения вводного инструктажа посетителям не 

должно превышать более 5 минут. 

4.5.  В процессе проведения Вводного инструктажа, инструктирующий доводит до 

посетителей текст Памятки, отвечает на возникающие вопросы посетителей. 

4.6.  По окончанию Вводного инструктажа, инструктирующий выдает нарочно 

каждому посетителю Памятку и оформляет лист регистрации инструктажа в 



соответствии с установленным образцом (Приложение 2). С целью уменьшения 

времени на заполнение листа проведения инструктажа (при инструктаже групп более 10 

человек) допускается заполнение отдельного листа проведения инструктажа для 

каждого посетителя. 

4.7.  По окончанию рабочего дня, ответственный за проведение Вводного 

инструктажа подшивает в папку лист (листы) регистрации инструктажа. Ежедневно 

оформляется новый лист (новые листы) регистрации инструктажа.  

4.8.  Сброшюрованные листы проведения инструктажа хранятся на строительной 

площадке до окончания строительства. 

4.9.  Проведение Вводного инструктажа не освобождает от проведения других 

необходимых инструктажей, предусмотренных действующим законодательством 

Российской Федерации. 

4.10. Требования Регламента не распространяются на работников субподрядных 

организаций, участвующих в технологических процессах генподрядчика. Порядок 

проведения вводного инструктажа для данной категории работников определен 

действующим законодательством Российской Федерации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Приложение 1  

к Регламенту 

 
Образец бланка памятки по охране труда  

для посетителей строительной площадки 

 

 

 

 

 

________________________________________________________ 

Наименование генподрядчика 

 

 

 

ПАМЯТКА ПО ОХРАНЕ ТРУДА 
ДЛЯ ПОСЕТИТЕЛЯ СТРОИТЕЛЬНОЙ ПЛОЩАДКИ 

 

1. При посещении строительной площадки необходимо носить защитную каску и сигнальный жилет. 

 
2. При посещении зоны производства СМР следует обращать внимание на зоны, в которых присутствуют 

или могут присутствовать опасные производственные факторы: 

- места вблизи от неизолированных токоведущих частей электроустановок;  
- места вблизи от не ограждённых перепадов по высоте 1,8 м и более; 

- этажи (ярусы) зданий и сооружений, над которыми происходит монтаж (демонтаж) конструкций или 

оборудования; 

- зоны перемещения машин, оборудования или их частей, рабочих органов; 

- места, над которыми происходит перемещение грузов кранами.  
 

 

 

На границах зон с присутствием опасных производственных факторов находятся защитные и сигнальные 

ограждения, а также знаки безопасности.  

 

   
 

 

3. Посетителям следует проявлять осторожность при передвижении по территории, где производятся 

строительные работы:  
- выполнять требования предупреждающих/запрещающих надписей, знаков; 

- обращать внимание на неровности на поверхности и скользкие места; 

- внимательно смотреть под ноги. 

 

4. Передвижение по территории строительной площадки разрешается только по специально 

оборудованным и обозначенным проходам.  
 

6. При нахождении в зоне производства СМР запрещается: 

- снимать средства индивидуальной защиты (защитную каску, сигнальный жилет); 

- перемещаться по территории без сопровождения представителя генерального подрядчика;  

- заходить за ограждения опасных зон, нарушать требования запрещающих знаков безопасности; 

- приближаться на небезопасное расстояние и прикасаться к оголенным электрическим проводам и кабелям; 

- приближаться на небезопасное расстояние к строительной технике, перемещаемым грузам, открытым (без 

ограждения) котлованам, колодцам, траншеям и т.д.; 



- употреблять спиртные напитки, наркотические (токсические) вещества, курить; 

- принимать пищу. 
 

7. Немедленно извещать представителей генерального подрядчика: 

• о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей; 

• о каждом несчастном случае, происшедшем на производстве; 

• об ухудшении состояния своего здоровья. 

 

8. При несчастном случае, отравлении, внезапном заболевании необходимо немедленно оказать первую 

помощь пострадавшему, вызвать скорую помощь (с городского телефона по номеру – «103»; с мобильного 

телефона по номеру – «112»), сообщить представителю генерального подрядчика о случившемся. 

 

 

Ответственный за охрану труда на строительной площадке: 

______________________________________________________ 

(контактный телефон, Ф.И.О.) 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 2 

 к Регламенту 

 

Образец бланка  

листа регистрации инструктажа 
 

 

Лист регистрации инструктажа. 

 

Вводный инструктаж для посетителей объекта строительства: 
 

__________________________________________________________________________________прошел, 
(наименование объекта строительства) 

 

    памятку по охране труда для посетителей строительной площадки получил: 

№ 

п/п 

Фамилия, инициалы Год рождения Подпись 

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

Инструктаж провел: 

_________________________________     ______________________     _____________________ 
                            (Фамилия, инициалы)                                                    (Подпись)                                (Дата проведения инструктажа) 

 


